PROCEDURA FUNKCJONOWANIA PRZEDSZKOLA NR 2
W TRAKCIE PANDEMII COVID-19

Procedura zostata opracowana na podstawie wytycznych GIS i MZ i MEN.

Przedszkole bedzie funkcjonowaé od 25 maja 2020r. do odwotania w zaostrzonym rygorze
sanitarno — epidemiologicznym.

CEL PROCEDURY: celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu zapewnienia
bezpieczenstwa dzieciom i pracownikom na terenie przedszkola w trakcie pandemii.

ZAKRES PROCEDURY: niniejsza procedura dotyczy dzieci i ich opiekunow oraz
pracownikow przedszkola.

KORONAVIRUS (COVID-19)

Od zakazenia do pojawienia si¢ objawdw moze ming¢ 1-14 dni. Najczestsze objawy choroby
koronawirusowej (COVID-19) to: kaszel, goraczka, zmeczenie, trudnosci z oddychaniem (w
ciezkich

przypadkach). Jezeli w ciggu ostatnich 14 dni dziecko - wychowanek przedszkola lub cztonek
jego

najblizszej rodziny, z ktorym na co dzien dziecko zamieszkuje, przebywat w miejscu gdzie
wystepuje

KORONAVIRUS bezzwlocznie powiadamiany jest dyrektor przedszkola. Dodatkowo rodzice/
prawni opiekunowie majg mozliwo$¢ kontaktowac si¢ w sprawie koronawirusa pod numerem
infolinii - INFOLINIA W SPRAWIE KORONAVIRUSA — 800 190 590

W przypadku, gdy istnieje podejrzenie zakazenia dziecka — wychowanka przedszkola lub

innego czlonka jego rodziny, z ktorym dziecko zamieszkuje rodzice maja zakaz
przyprowadzania

dziecka do przedszkola. Wszelkie watpliwosci dotyczace stanu zdrowia rodzicéw i bliskich
oraz stanu

zdrowia dziecka wyjasniane sa natychmiast w rozmowie z rodzicem/prawnym opiekunem, w
formie

umozliwiajacej najszybszy kontakt np. telefonicznie lub innymi metodami zdalnej
komunikaciji.

Zaleca sie aby rodzice zwracali uwage dziecku oraz przestrzegali nastepujacych zasad:

e (Czeste mycie rak woda z mydtem lub srodkiem odkazajacym.

e Unikanie dotykania rekami oczu, nosa i ust.

e Zastanianie ust i nosa zgi¢tym ramieniem lub jednorazowa chusteczka w przypadku
kaszlu lub kichania.



e Nie zblizanie si¢ do 0sob chorych.

e Zaopatrzanie dziecka w maseczk¢ — dotyczy dzieci powyzej 4 roku zycia.

e Przyprowadzanie do placéwki dziecka zdrowego — bez objawdéw chorobowych.

e Nie posytanie dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy muszg pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do zalecen
stuzb sanitarnych i lekarza.

Profilaktyka zdrowotna w przypadku zagrozenia choroba zakazng w tym szczegolnie
COVID-19

Profilaktyka zdrowotna obejmuje dziatania majace na celu zapobieganie chorobom poprzez ich
wczesne wykrycie i leczenie.

Profilaktyka zdrowotna przebiega w nastepujacych fazach:

e profilaktyka wczesna — utrwalanie prawidtowych wzorcow zdrowego stylu zycia,

o profilaktyka pierwotna (I fazy) — zapobieganie chorobom poprzez kontrolowanie
czynnikoéw ryzyka,

e profilaktyka wtorna (II fazy) — zapobieganie konsekwencjom choroby poprzez jej
wczesne wykrycie i leczenie,

e profilaktyka Il fazy — zahamowanie postepu choroby oraz ograniczenie powiktan.

Profilaktyka wczesna — dzialania

1. Zapewnienie dzieciom odpowiednich warunkow sanitarnych, opiekunczych i edukacyjnych
(odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru toaletowego i recznikéw papierowych,
likwidacja recznikow frotte, opracowanie planu higieny i jego egzekwowanie, bezpieczenstwo
zdrowotne Zywnosci).

2. Zapewnienie warunkow do zadbania o wlasciwg sprawnos¢ fizyczna dzieci, co wplywa na
zmniejszenie liczby zachorowan, zmusza organizm do zwigkszenia wysitku fizycznego,
immunologicznego i metabolizmu, przez co wzmacnia uktad odpornosciowy wychowanka.

3. Zapewnienie doptywu $wiezego powietrza do sal dydaktycznych.
4. Edukacja dzieci w zakresie:

e prawidtowego korzystania z sanitariatow (podnoszenie, opuszczanie deski klozetowe;,
spuszczanie wody),

e mycia ragk woda i mydlem po skorzystaniu z toalety,

e mycia rgk wodg i mydlem przed positkami i po positkach,

e prawidlowego zachowania si¢ przy stole (korzystanie z wlasnych sztuécow,
spozywanie positkow z talerza przeznaczonego dla danego dziecka, picie napojow tylko
z kubka przewidzianego dla danego dziecka itp.),

e zakazu wktadania zabawek do buzi, przestrzegania przed catowaniem si¢ dzieci i
zabawek, ochrony przed wkladaniem rak do buzi, obgryzania paznokei,

e prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania i kaszlu, wycierania nosa W
jednorazowg chusteczke.

5. Okresowa kontrola czysto$ci dzieci (wtosy, paznokcie, rece, odziez) za zgoda rodzicow/



opiekunéw prawnych.
6. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby zakaZnej w tym
szczeg6lnie COVID-19

1. W przypadku stwierdzenia u dziecka objawow, ktére moga sugerowac chorobe zakazna,
dziecko natychmiast zostaje odizolowane od pozostalych dzieci i przebywa w
przedszkolnym izolatorium, pod opieka pracownika obstugi przydzielonego do danego
oddzialu. Dyrektor/wychowawca powiadamia rodzica/prawnego opiekuna, ktorzy w trybie
natychmiastowym sa wzywani do przedszkola.

2. Dyrektor powiadamia sanepid, Burmistrza/ZPO.

3. W przypadku stwierdzenia wystapienia choréb zakaznych lub przebywania na terenie
przedszkola dzieci chorych nalezy wzmoc ochrong higieniczna, tj. zwigkszy¢ czgstotliwosé
mycia 1 dezynfekcji stotow, sanitariatow i zabawek, dziala¢ zgodnie z wytycznymi
sanepidu.

4. W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby zakaznej rodzice/opiekunowie
prawni dziecka zobowigzani sa do poinformowania dyrektora placowki o zachorowaniu
dziecka.

5. Lekarz rodzinny, ktéry podejrzewa lub rozpoznaje zakazenie, chorobe zakazng lub zgon z
powodu zakazenia lub choroby zakaznej, zobowigzany jest do zgloszenia tego faktu w ciggu
24 godzin od momentu rozpoznania lub powzigcia podejrzenia zakazenia, choroby zakaznej
lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej do panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego

6. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej chorobie, zobowigzani sa do
dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego, ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia,
nie jest chore 1 nie jest mozliwym zrédlem zarazenia dla innych wychowankow
przedszkola.

WYTYCZNE DLA DYREKTORA PLACOWKI:

1.Grupy dzieci powinny przebywa¢ w wyznaczonych i statych salach . Jesli jest to mozliwe,
liczebnos¢ grup powinna by¢ mniejsza niz jest to uregulowane w rozporzadzeniu MEN w
sprawie organizacji publicznych szkoét i przedszkoli i zgodna z wytycznymi GIS tj. 1 osoba na
4m? nie wiecej niz 12 osob. Rodzefistwa przydzielane sa do jednej grupy z uwagi na
wywodzenie si¢ z jednego srodowiska rodzinnego.

2.0granicz przebywanie w placowce osoéb z zewnatrz. Zadbaj o zachowanie dodatkowych
srodkow ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami, w tym z dostawcami i
kontrahentami.

3. Przy wejsciu do przedszkola obowigzkowo umie$¢ ptyn do dezynfekcji rak i zobliguj
wszystkich dorostych do korzystania z niego.

4. Zaopatrz pracownikoOw w $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne,
ewentualne przytbice, fartuchy z dlugimi rekawami.



5.W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych umies¢ ptyny do dezynfekcji rak, wywies
plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do
dezynfekcji rak.

6. Jesli w placowce znajduja si¢ dystrybutory wody , dzieci powinny z nich korzysta¢ pod
nadzorem opiekuna — wydaj odpowiednie dyspozycje swoim pracownikom. Szczegdtowe
zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutorow wody zastosuj wg wytycznych GIS
zamieszczonych na stronie internetowe;j.

7. Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, mogg korzystac z istniejacych na terenie placowki placow
zabaw i boisk — wydaj dyspozycje dotyczace dezynfekcji tych sprzetow lub ogranicz do nich
dostep.

8.Jezeli nie mozesz zapewni¢ codziennej dezynfekcji sprzetu na przedszkolnym placu zabaw
lub boisku , dopilnuj, aby oznaczy¢ go tasma i odpowiednio zabezpieczy¢ przed uzywaniem.
9. Zapewnij sprzgt i Srodki oraz monitoruj i kontroluj prace porzadkowe, ze szczegdlnym

uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych tj.: porecze, klamki, wiaczniki $wiatla, uchwyty, porecze krzeset i
powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach 1 w pomieszczeniach do spozywania positkow.

10. Skutecznie poinstruowa¢ pracownikow, jak nalezy postepowaé na wypadek podejrzenia
zakazenia, pamietajac, ze kazde wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia,
muszg by¢ przedstawione i wyjasnione odbiorcom.

11.Przeprowadzi¢ spotkania z pracownikami i zwréci¢ uwage , aby ktadli szczeg6lny nacisk na
profilaktyke zdrowotna, rowniez dotyczaca ich samych. Przypomina¢ ,ze do placowki nie
powinni przychodzi¢ nauczyciele i inni pracownicy , ktorzy sg chorzy lub istnieje podejrzenie,

ze mogli si¢ zarazi¢. Uzyskaj zgode pracownikow na pomiar temperatury ciata przed wejSciem
na teren placowki.

12. Nie angazuj w zajecia opiekuncze nauczycieli 1 innych pracownikow powyzej 60. roku
zycia. Dodatkowo ogranicz dostep pracownikow kuchni do dzieci- wychowankow przedszkola.

13. W miar¢ mozliwo$ci unikaj takiego planowania zaj¢¢, ktére doprowadza do rotacji
nauczycieli podczas sprawowania opieki nad dzie¢mi.

14. Wyznacz i przygotuj pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej i pltyn
dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych.

15. Umies$¢ w tatwo dostepnym miejscu numery telefonow do: organu prowadzacego, kuratora
o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

16. Przygotuj Sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

17. Jezeli organizowana jest stotowka, to obok warunkéw wymaganych przepisami prawa
odnoszacymi si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadz zasady
szczegllnej ostroznosci, np. korzystanie z plynow dezynfekujacych do czyszczenia



powierzchni i sprzetow. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem
detergentu w temperaturze min. 60 stopni lub je wyparza¢. Kontroluj w/w/.

18.Zorganizuj bezpieczne spozywanie positkow, np. spozywanie w matych grupach,
czyszczenie blatow, stoldw i porgezy krzesel po positku.

WYTYCZNE DLA NAUCZYCIELI | POMOCY NAUCZYCIELA

1.Wyjasni¢ dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placowce i dlaczego
zostaty wprowadzone. Minimalizowa¢ ewentualny brak poczucia bezpieczenstwa wynikajacy
ze zmian wprowadzonych w przedszkolu w tym.m.in. zmiany nauczyciela, dzieci w grupie,
ograniczen w dostepie do nauczyciela, ktory zostat zabezpieczony przytbica i maseczka.

2.Nie organizowa¢ wyj$¢ poza teren placowki, np. spaceru do parku, miejskiego placu zabaw
itp.

3.Usung¢ z sali przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, np.
pluszowe zabawki. Regularnie w ciggu dnia dezynfekowaé sprzety wykorzystywane do
zabawy- przybory sportowe takie jak np. pitki, skakanki, obrecze itp.

4 Regularnie wietrzy¢ salg, w ktorej organizowane s zajecia, co najmniej raz na godzing i
prowadzi¢ gimnastyke przy otwartych oknach.

5.Zwracaé uwagg, aby dzieci czgsto i regularnie myty rece, szczegdlnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajge¢ na $§wiezym powietrzu. Zorganizowaé pokaz i
¢wiczenia wlasciwego mycia ragk woda i mydtem. Przypomina¢ i dawaé przyktad.

6.Unika¢ organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu- nie dopuszczac
do taczenia si¢ grup.

WYTYCZNE DLA RODZICOW:

1.Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placowce, rodzic powinien
obowigzkowo przekaza¢ dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

2.Zaopatrzy¢ swoje dziecko, jesli ukonczyto 4 rok zycia, w indywidualng oslon¢ nosa i ust
podczas drogi do i z placowki.

3.Przyprowadzi¢ do placowki dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych.

4 Nie posyta¢ dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub w
izolacji. Wowczas wszyscy musza pozosta¢ w domu oraz stosowaé si¢ do zalecen shuzb
sanitarnych i lekarza.

5. Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieralo do przedszkola niepotrzebnych zabawek czy
przedmiotow.

6.Regularnie przypomina¢ dzieciom o podstawowych zasadach higieny. Podkreslac, ze
powinno si¢ unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda z mydtem i nie podawac
reki na powitanie.

7.Zwraca¢ uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania,
jednoczes$nie pamietajac, ze rodzic takze powinien stosowac te zasady- dziecko uczy si¢ przez
obserwacj¢ dobrego przyktadu.



Organizacja opieki dla dzieci w przedszkolu w sytuacji zagrozenia epidemicznego
COVID-19:

1. Jedna grupa dzieci powinna przebywa¢ w wyznaczonej i staltej sali.
2. Do grupy przyporzadkowani sg w miar¢ mozliwoS$ci ci sami opiekunowie.

3. W grupie moze przebywac do 12 dzieci. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci - nie wigcej niz o 2.

4. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy 1 zaj¢¢ dla dzieci w sali nie moze byc¢
mniejsza niz 4 m? na 1 dziecko i kazdego opiekuna*.

5. Do przestrzeni opisanej w pkt. 4. nie wlicza si¢ pomieszczenia kuchni, zbiorowego zywienia,
pomocniczych  ciggow  komunikacji ~ wewnetrznej,  pomieszczen — porzadkowych,
magazynowych, higieniczno-sanitarnych — np. tazienek, ustepéw). Nie nalezy sumowac
powierzchni sal dla dzieci i1 przelicza¢ tacznej jej powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie
kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzgtow w niej si¢ znajdujacych.

6. W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. pluszowe zabawki, dywany). Jezeli do zajeé
wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie
czy$ci¢ lub dezynfekowa¢ w przeciwnym wypadku nalezy je usungc.

7. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki i z placowki niepotrzebnych przedmiotow
lub zabawek a takze rysunkow, ksigzek, kredek, itp.

8. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing.

9. Nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze soba
poszczegdlnych grup dzieci:

a) przyjmowanie dzieci z opiekunem do placowki pojedynczo.
b) rézne godziny zabawy na dworze- wg ustalonych stref.
c) odbieranie dzieci przez rodzicow- wg uzgodnien - pojedynczo

10. Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m. Powinni rdwniez zabezpiecza¢ drogi oddechowe za pomoca
maseczki i/lub przylbicy.

11. Personel kuchenny nie moze kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢
dzieé¢mi.

12. Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
obowigzek przebywa¢ w maseczce 1 zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do
pracownikow podmiotu jak i innych dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 2 m.

13. Rodzice/opiekunowie przekazuja i odbierajg dziecko w wyznaczonym przez dyrektora
miejscu — szczegdtowe zasady umieszczone przy wejsciu do przedszkola.

14. Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobg zakazna.



15. Przed wejsciem do przedszkola, kazdemu dziecku za pomoca termometru bezdotykowego mierzona
jest temperatura zgodnie z o§wiadczeniem rodzicoOw.

16. Dzieci do przedszkola sa przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.

17. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

18. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbgdnego minimum, z
zachowaniem wszelkich $rodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

19. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka — najlepiej
uzgodnié¢ i stworzy¢ osobna liste kontaktu grupy przechowywang zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

20. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu — izolatorium pod opieka pracownika z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od
innych os6b i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicoéw/opiekundéw, ktorzy w trybie natychmiastowym sa
wzywani do przedszkola celem pilnego odebrania z podmiotu. Dyrektor powiadamia sanepid,
Burmistrza/ZPO .

21. Zaleca sig¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu na terenie przedszkola, przy
zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci, zmianowosci grup. Nie wolno organizowac zaje¢¢ na
terenie ogrodu w przedszkolu dla wigcej niz jednej grupy rownoczes$nie lub z podziatlem na strefy
przyporzadkowane danej grupie.

22. Sprzet na placu zabaw lub boisku powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

23. Nie organizuje si¢ zadnych wyj$¢ poza teren przedszkola. (np. spacer do parku).
Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
zamiesci¢ informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do
przedszkola.(za uzupehienie ptynu odpowiedzialny jest wyznaczony pracownik)

2. W wyjatkowych sytuacjach, w ktorych rodzic/opiekun bgdzie musiat wejs¢ na teren placowki nalezy
dopilnowa¢, aby dezynfekowat dtonie przy wejsciu, zaktadat rekawiczki ochronne oraz zakrywat usta i
nos. (Rodzice zaopatruja si¢ w rekawiczki i maseczki we wlasnym zakresie)

3. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci, szczegolnie po
przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

4. Nalezy monitorowac¢ i kontrolowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
utrzymywania w czystosci ciggoéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatury, wigcznikow*- przy dezynfekcji wiacznikow nalezy zachowaé szczegdlng ostroznosé
ze wzgledu na wystapienie ryzyka porazenia pradem. Wszystkie wylaczniki sg bezwzglednie
oklejone folig stanowigca zabezpieczenie. —wypetniane sg karty kontroli.



5. Zabawki i sprzety uzywane przez dzieci beda po skonczonej zabawie dezynfekowane
przyjmujac zasade: zabawki beda podzielone na grupy 1, 2, 3. Kazdego dnia dzieci bedg miaty
do dyspozycji jedng grupe zabawek, ktora po skonczonej zabawie begdzie dezynfekowana i
wietrzona, w nast¢pnych dniach beda uzyte do zabawy kolejne grupy zabawek. Dezynfekcja
bedzie odnotowana w karcie monitoringu

6. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly
narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

7. Personel opiekujacy si¢ dzieémi i pozostali pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w
indywidualne $rodki ochrony osobiste] — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a
takze fartuchy z dlugim rekawem (do uzycia w razie konieczno$ci np. przeprowadzania
zabieg6w higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).

8. Zaleca si¢ wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatow z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje.

9. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.
Gastronomia
1. Nalezy zapewni¢ korzystanie z dystrybutorow wody przez dzieci pod hadzorem opiekuna;

zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutorow wody zostaly wskazane na stronie
internetowej GIS.

2. Przy organizacji Zywienia w instytucji, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania Zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzi¢ nalezy zasady szczegélnej ostrozno$ci  dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikow, w miar¢ mozliwosci odlegtos¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i
sprzetow. Szczegdlng uwage nalezy zwroci¢é na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych
oraz sztuccow.

3. Korzystanie z positkOw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.
Wielorazowe naczynia i1 sztuCce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu przedszkola

1. Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

2. Nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuncze pracownikow i personelu powyzej 60 roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

3. Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w S$rodki ochrony i1 ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowac¢ osobg
w przypadku zdiagnozowania objawdéw chorobowych - izolatorium.



4. Pracownicy/obstuga podmiotu powinni zosta¢ poinstruowani, ze W przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu |
skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a
W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

5. Na biezaco bedg sledzone informacje Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus a takze
obowigzujacych przepisOw prawa.

6. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawOw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsuna¢ go od pracy.
Powinien zosta¢ jak najszybciej odizolowany od wspoipracownikow i niezwtocznie odestany
do domu z zaleceniem kontaktu telefonicznego z POZ oraz konieczno$ci przestrzegania zalecen
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej co do postepowania w zwigzku ze zwigkszonym ryzykiem
zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 wywolujacym chorobe COVID-109.

7. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek
(np. czasowe zamkniecie placowki).

9. Nalezy przygotowac¢ 1 umiesci¢ w okre§lonym miejscu (tatwy dostep) potrzebne numery
telefonow, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

10. Ustala sig¢ liste 0osob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach przedszkola,
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

11. Zawsze, w przypadku watpliwo$ci nalezy zwrdci¢ sie¢ do wlasciwej powiatowe]j stacji
sanitarno-epidemiolgicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

Organizacja zaje¢ rewalidacyjnych

Na terenie przedszkola w czasie pandemii po zastosowaniu wytyczonych w niniejszej
procedurze podstawowych zasad sanitarnych mogg by¢ organizowane dla dzieci
niepetnosprawnych zajecia rewalidacyjne. Zajgcia te moga by¢ prowadzone w uzgodnieniu z
organem prowadzacym jednostke systemu o§wiaty, jej dyrektorem. Beda one mialy charakter
dobrowolny, a uczestnictwo w nich bedzie zalezato od decyzji rodzicéw dzieci.



W ZAKRESIE PROWADZENIA ZAJEC SPECJALISTYCZNYCH
(REWALIDACYJNYCH I LOGOPEDYCZNYCH) Z DZIECKIEM ZALECA SIE:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)

Przed dopuszczeniem dziecka do zajg¢ pomiar temperatury ciata u dziecka po
uprzednim uzyskaniu zgody rodzicow/prawnych opiekunow.

Dostosowanie wielkosci sali do zaje¢ z dzieckiem — minimalna przestrzen do
prowadzenia zaje¢ nie moze byé mniejsza niz 4 m? na jednego uczestnika zajeé i
nauczyciela prowadzacego zajecia z dzieckiem Zaleca si¢ czeste mycie rgk (woda z
mydtem) lub dezynfekowac je preparatami na bazie alkoholu (min. 60%).
Wyposazenie kadry specjalistycznej w srodki ochrony indywidualnej (maski,
przyltbice, r¢kawiczki, fartuchy w razie potrzeby) oraz instrukcji prawidlowego ich
stosowania.

Dezynfekowanie sprzgtu i pomocy dydaktycznych, zabawek, biurek, stotéw, klamek,
wiacznikow §wiatta poprzez regularne przecierane z uzyciem wody i detergentu lub
srodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych zajeciach 1 przy zmianie nauczyciela
specjalisty).

Ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednia indywidualng prace
Z dzieckiem, ktére uczestniczy w zajeciach rewalidacyjnych i logopedycznych od
kadry prowadzacej te zajgcia.

Informowanie dziecka, w sposob dostosowany do jego potrzeb, o unikaniu dotykania
oczu, nosa i ust.

Dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy uwzglednieniu
potrzeb dziecka

Wietrzenie sali, w ktorej przebywa dziecko z nauczycielem specjalista, przynajmniej
raz na godzing lub podczas zmiany specjalisty.

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego z
charakteru zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwos$ci zorganizowania
zaje¢ w sposob zmniejszajacy ryzyko, nalezy kontynuowac prace z dzie¢mi lub
uczniami z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

WYTYCZNE DLA RODZICOW:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

Powinien kazdorazowo po wejsciu na teren placowki dokona¢ dezynfekcji rak.

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opieke podczas pobytu w placdéwce, rodzic
powinien kazdorazowo obowigzkowo przekazaé istotne informacje o stanie jego
zdrowia.

Zaopatrzy¢ swoje dziecko, jesli ukonczyto 4 rok zycia, w indywidualng ostong¢ nosa 1
ust podczas drogi do i z placowki.

Przyprowadzi¢ do placéwki dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych.

Nie posyta¢ dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie
lub w izolacji. Woéwczas wszyscy muszg pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Powinien by¢ dostgpny pod telefonem i w razie potrzeby, przy wystapieniu objawow
chorobowych w trybie natychmiastowym odebra¢ dziecko z przedszkola.



7) Wyjaséni¢ dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych zabawek czy
przedmiotow.

8) Regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkreslaé, ze
powinno si¢ unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda z mydtem i nie
podawac reki na powitanie.

9) Zwraca¢ uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania, jednoczesnie pamigtajac, ze rodzic takze powinien stosowac te zasady-
dziecko uczy si¢ przez obserwacje¢ dobrego przyktadu

Postanowienia koncowe
1. Za wdrozenie 1 nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy
przedszkola oraz rodzice/opiekunowie dzieci.

3. Za zapoznanie pracownikéw i rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankéw z niniejsza
procedurg odpowiada dyrektor przedszkola.



